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2 Pfarrei Hl. Johannes XXIII. Waldfischbach-Burgalben 

Liebe Begleiterin, lieber Begleiter! 

 

Mit diesem Infoblatt möchten wir dir Tipps und Ideen mit auf den Weg geben, damit die 

Aktion (Ausflug, Sternsingen, …) sowohl dir, als auch den Kindern und Jugendlichen viel 

Freude bringt. 

 

 Für die meisten Kinder ist es besonders wichtig, mit Freunden unterwegs zu sein. Falls 

sich ein Kind in deiner Gruppe nicht wohlfühlt, kannst du ihm anbieten, die Gruppe zu 

wechseln. Dazu kannst du auch Kontakt mit den Eltern aufnehmen. 

 Trefft gemeinsam Absprachen, wie die Aktion ablaufen soll und welche Regeln der 

Gruppe wichtig sind. Wenn sich jemand nicht wohlfühlt, kann er das jederzeit äußern. 

 Achte darauf, dass kein Kind überfordert ist. Im Zweifel orientiert sich die Gruppe am 

schwächsten Kind. 

 Nicht jedes Kind traut sich zu sagen, wenn es zur Toilette muss. Frag regelmäßig nach 

und plane Zeit und Orte für einen Toilettengang ein. Kläre vorher, ob die Kinder Hilfe 

benötigen (Ab-und Anlegen von Gewändern, Jacken etc.) und wer diese geben soll. 

 Fotos, Videos und Tonaufnahmen dürfen nur mit Einverständnis der Eltern und der 

Kinder selbst gemacht werden. Lehne Fotowünsche von fremden Personen freundlich 

ab. 

 Mitfahrten in einem Auto dürfen nicht gegen den Wunsch der Kinder stattfinden und 

benötigen immer das Einverständnis der Eltern (auch mündlich möglich). 

 Mache dir die Abläufe der Aktion bewusst. Wenn du genau weißt, was geschieht, gibt 

dies den Kindern Sicherheit und ein gutes Gefühl. 

 Halte immer alle relevanten Telefonnummern bereit (Verantwortliche der Pfarrei, 

Kontaktdaten der Eltern). 

 Sollte sich jemand nicht an die vereinbarten Regeln halten, sprichst du das 

Fehlverhalten konkret an und stellst klar, dass dies unpassend ist. Besteht keine 

Einsicht, hole dir Hilfe von einer Ansprechperson der Pfarrei. Im Ernstfall kann ein 

Kind auch vorzeitig von der Aktion abgeholt werden. 

 

Wir hoffen, dass du nun gut gerüstet bist für die gemeinsame Aktion. Wir wünschen euch viel 

Spaß und Freude und danken dir für dein Engagement! 


